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AVANÇANDO RUMO À MATURIDADE
PREGAÇÕES SOBRE HEBREUS

Entrando No Descanso De Deus

TEXTO:  Hb. 3:7-4:13
INTRODUÇÃO: O assunto da nossa passagem de Hebreus hoje deve interessar a maior parte de vocês. É “entrando no descanso de Deus”. Na verdade, eu poderia chamá-lo de “perdendo o descanso de Deus”, porque a primeira parte da passagem é uma palavra de aviso e exortação aos crentes para não perderem o que Deus tem para eles. Algum de nós está em perigo? Eu temo que sim! Vamos ler e seremos informados e avisados e, eu espero, encorajados sobre como podemos entrar no descanso de Deus. 
7 Assim, como diz o Espírito Santo: “Hoje, se vocês ouvirem a sua voz, 8 não endureçam o coração, como na rebelião, durante o tempo da provação no deserto, 9 onde os seus antepassados me tentaram, pondo-me à prova, apesar de, durante quarenta anos, terem visto o que eu fiz. 10 Por isso fiquei irado contra aquela geração e disse: O seu coração está sempre se desviando, e eles não reconheceram os meus caminhos. 11 Assim jurei na minha ira: Jamais entrarão no meu descanso”. 12 Cuidado, irmãos, para que nenhum de vocês tenha coração perverso e incrédulo, que se afaste do Deus vivo. 13 Ao contrário, encorajem-se uns aos outros todos os dias, durante o tempo que se chama “hoje”, de modo que nenhum de vocês seja endurecido pelo engano do pecado, 14 pois passamos a ser participantes de Cristo, desde que, de fato, nos apeguemos até o fim à confiança que tivemos no princípio. 15 Por isso é que se diz: “Se hoje vocês ouvirem a sua voz, não endureçam o coração,como na rebelião”. 16 Quem foram os que ouviram e se rebelaram? Não foram todos os que Moisés tirou do Egito? 17 Contra quem Deus esteve irado durante quarenta anos? Não foi contra aqueles que pecaram, cujos corpos caíram no deserto? 18 E a quem jurou que nunca haveriam de entrar no seu descanso? Não foi àqueles que foram desobedientes? 19 Vemos, assim, que por causa da incredulidade não puderam entrar. 4:1 Visto que nos foi deixada a promessa de entrarmos no descanso de Deus, que nenhum de vocês pense que falhou. 2 Pois as boas novas foram pregadas também a nós, tanto quanto a eles; mas a mensagem que eles ouviram de nada lhes valeu, pois não foi acompanhada de fé por aqueles que a ouviram. 3 Pois nós, os que cremos, é que entramos naquele descanso, conforme Deus disse: “Assim jurei na minha ira: Jamais entrarão no meu descanso”; embora as suas obras estivessem concluídas desde a criação do mundo. 4 Pois em certo lugar ele falou sobre o sétimo dia, nestas palavras: “No sétimo dia Deus descansou de toda obra que realizara”. 5 E de novo, na passagem citada há pouco, diz: “Jamais entrarão no meu descanso”. 6 Portanto, resta entrarem alguns naquele descanso, e aqueles a quem anteriormente as boas novas foram pregadas não entraram, por causa da desobediência. 7 Por isso Deus estabelece outra vez um determinado dia, chamando-o “hoje”, ao declarar muito tempo depois, por meio de Davi, de acordo com o que fora dito antes: “Se hoje vocês ouvirem a sua voz, não endureçam o coração”. 8 Porque, se Josué lhes tivesse dado descanso, Deus não teria falado posteriormente a respeito de outro dia. 9 Assim, ainda resta um descanso sabático para o povo de Deus; 10 pois todo aquele que entra no descanso de Deus, também descansa das suas obras, como Deus descansou das suas. 11 Portanto, esforcemo-nos por entrar nesse descanso, para que ninguém venha a cair, seguindo aquele exemplo de desobediência. 12 Pois a palavra de Deus é viva e eficaz, e mais afiada que qualquer espada de dois gumes; ela penetra até o ponto de dividir alma e espírito, juntas e medulas, e julga os pensamentos e intenções do coração. 13 Nada, em toda a criação, está oculto aos olhos de Deus. Tudo está descoberto e exposto diante dos olhos daquele a quem havemos de prestar contas.
I. OS DESCANSOS QUE DEUS OFERECE
A. O descanso que vem com a salvação.
Para nós que já cremos entrar neste descanso...(4:3) 3 Pois nós, os que cremos, é que entramos naquele descanso, conforme Deus disse: “Assim jurei na minha ira: Jamais entrarão no meu descanso”; embora as suas obras estivessem concluídas desde a criação do mundo.

1. Descanso de nos preocuparmos sobre a justa condenação de Deus pelo nosso pecado.
2. Descanso das obras, tentativas de merecer o favor de Deus.
3. Descanso da incerteza sobre a eternidade.
B. O descanso eterno futuro (4:9-10) 9 Assim, ainda resta um descanso sabático para o povo de Deus; 10 pois todo aquele que entra no descanso de Deus, também descansa das suas obras, como Deus descansou das suas.
1. Descanso da tentação e pecado.
2. Descanso da doença e morte.
3. Descanso da aflição e lágrimas.
C. O descanso da vitória em meio às provações e tribulações (4:11) 	
11 Portanto, esforcemo-nos por entrar nesse descanso, para que ninguém venha a cair, seguindo aquele exemplo de desobediência.
1. Este descanso não implica em inatividade.
2. Este é o descanso da paz confiante no meio da provação.
3. Este é o descanso da vitória sobre as coisas que parecem impossíveis.
4. Este é o descanso que vem de uma fonte de poder fora de você e muito maior que você.
5. Esta é a vida plena, significativa, abundante!
II. A LIÇÃO DA EXPERIÊNCIA DE ISRAEL NO DESERTO
A. Deus libertou Israel da escravidão no Egito pelo sangue do cordeiro pascal.
1. Este foi um ato da graça de Deus.
2. Deus usou o sangue do cordeiro pascal como Seu instrumento de graça e misericórdia.
3. A parte de cada pessoa em Israel foi crer.
a.  Sua ação de fé foi expressa em pôr o sangue do cordeiro pascal nos umbrais das portas
b. e juntar-se com outros crentes enquanto faziam o êxodo do Egito.

Esta é uma ilustração da nossa libertação da escravidão do pecado pelo sangue de Jesus.
4. Somos salvos por um ato da graça de Deus.
5. Deus usou o sangue do Cordeiro de Deus, o Senhor Jesus Cristo, para ser instrumento de Sua graça e misericórdia.
6. A parte de cada pessoa que vai ser salva é acreditar.
a. Seu ato de fé é expresso em uma profissão pública de fé em Cristo
b. e sair da velha vida de pecado para andar em obediência com amigos crentes sob o reinado de Cristo.
B. Deus deu a Israel a oportunidade de entrar na terra prometida onde eles experimentariam vitória e abundância.
1. Deus deu a Israel a oportunidade de entrar na terra prometida depois de passar um ano no pé do monte Sinai.
2. Quatorze meses e meio depois que Deus livrou Israel do Egito, Israel estava percorrendo seu caminho, levados pela glória de Deus em uma coluna de fogo e uma nuvem à fronteira da terra que manava leite e mel.

A Terra da Promessa é uma imagem da vida vitoriosa e abundante que está disponível a cada crente aqui e agora. Jo. 10:10b eu vim para que tenham vida, e a tenham plenamente.
3. Esta é a vida de vitória no meio da batalha espiritual.
4. Esta é a vida de frutificação da videira de Deus.
5. Esta é a vida de serviço fiel ao Rei que será recompensada por sua Majestade ao dizer: “Muito bem, servo bom e fiel”.
6. Esta é a vida pretendida para cada crente nascido de novo no Senhor Jesus Cristo.
7. Esta é a vida abundante que Jesus prometeu.
8. Esta é a vida de descanso que é a vitória em meio às provações e problemas, e este é o primeiro assunto desta passagem em Hebreus.
C. Mas quando Israel chegou à fronteira, eles se recusaram a ir à terra da vitória e descanso que Deus lhes prometeu. Por quê?
1. Seus oponentes pareciam muito poderosos.
2. A oposição parecia muito grande.
3. As dificuldades pareciam insuperáveis.
4. O Espírito Santo em Hebreus resume sua falha como incredulidade. 
3:19 19 Vemos, assim, que por causa da incredulidade não puderam entrar.
D. Mas eles não entraram no descanso da vitória e provisão abundante por causa da sua incredulidade.	
3:10-11 10 Por isso fiquei irado contra aquela geração e disse: O seu coração está sempre se desviando, e eles não reconheceram os meus caminhos 11 Assim jurei na minha ira: Jamais entrarão no meu descanso”
E é este fato que o Espírito Santo usa para nos levar à: 
III. A EXORTAÇÃO AOS CRENTES DE HOJE
A.  Cuidado, irmãos, para que não haja em nenhum de vocês um coração mau de incredulidade.
3:12 12 Cuidado, irmãos, para que nenhum de vocês tenha coração perverso e incrédulo, que se afaste do Deus vivo.
1. Incredulidade num crente? Sim! Não incredulidade sobre Cristo ou a salvação, mas sobre os mandamentos e promessas do nosso Senhor.
2. Incredulidade sobre Sua promessa de responder às orações.
3. Incredulidade sobre Sua presença conosco sempre, mesmo nos vales.
4. Incredulidade sobre Sua habilidade e desejo de suprir todas as nossas necessidades.
5. Incredulidade sobre Seu uso do nosso testemunho para Ele.
6. Incredulidade sobre Seu desejo que nós O sirvamos como uma parte indispensável do corpo da igreja local.
7. Incredulidade sobre a superioridade da disciplina espiritual sobre as disciplinas físicas.
8. Incredulidade sobre as bênçãos de nos mantermos puros para o par que Ele separou para nós nesse mundo.
9. Incredulidade sobre as bênçãos da honestidade, integridade e sinceridade.
B.  Vamos temer para que nenhum de nós pense que falhou.	
4:1 Visto que nos foi deixada a promessa de entrarmos no descanso de Deus, que nenhum de vocês pense que falhou.
1. Nem todo cristão entra no descanso da vida vitoriosa e abundante!
2. Ela está disponível a todos.
3. Mas, como as massas de Israel, muitos não entram nela.
4. Ele não está falando de não entrar no descanso da salvação ou descanso eterno, mas da vida abundante, descanso de vitória que Cristo oferece a cada crente.
C.  Sejamos diligentes… para que ninguém caia... em desobediência	
4:11 Portanto, esforcemo-nos por entrar nesse descanso, para que ninguém venha a cair, seguindo aquele exemplo de desobediência.
1. Vamos trabalhar duro, ser cuidadosos, esforçar-nos constantemente.
2. Este é o oposto de se afastar, que fomos avisados em 2:1 que nos leva a negligenciar tão grande salvação.
3. A vida trocada – Cristo em mim – não é uma vida neutra ou controlada pelas minhas emoções do que “eu sinto” que Cristo quer que eu faça hoje.
a. É uma vida energizada pelo poder da ressurreição do Senhor exaltado que ativamente e animadamente obedece a Palavra de Cristo registrada nas Escrituras Sagradas e inspirada pelo Espírito de Cristo.
b. É uma vida transbordante da evidência da obediência a cada palavra e mandamento falado pelo nosso Senhor.
c. É uma vida temente, com alegria que vem da vitória que Cristo dá nas batalhas diárias e na abundância da Sua provisão para o seu filho obediente e fiel.

4. Ouça o que o Espírito falou através de Pedro sobre diligência na vida cristã.	
2 Pedro 1:5-12 5 Por isso mesmo, empenhem-se para acrescentar à sua fé a virtude; à virtude o conhecimento; 6 ao conhecimento o domínio próprio; ao domínio próprio a perseverança; à perseverança a piedade; 7 à piedade a fraternidade; e à fraternidade o amor. 8 Porque, se essas qualidades existirem e estiverem crescendo em sua vida, elas impedirão que vocês, no pleno conhecimento de nosso Senhor Jesus Cristo, sejam inoperantes e improdutivos. 9 Todavia, se alguém não as tem, está cego, só vê o que está perto, esquecendo-se da purificação dos seus antigos pecados. 10 Portanto, irmãos, empenhem-se ainda mais para consolidar o chamado e a eleição de vocês, pois se agirem dessa forma, jamais tropeçarão, 11 e assim vocês estarão ricamente providos quando entrarem no Reino eterno de nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo. 12 Por isso, sempre terei o cuidado de lembrar-lhes estas coisas, se bem que vocês já as sabem e estão solidamente firmados na verdade que receberam. 
D.  A Palavra de Deus é a chave para lidar com a incredulidade e desobediência. 4:12 Pois a palavra de Deus é viva e eficaz, e mais afiada que qualquer espada de dois gumes; ela penetra até o ponto de dividir alma e espírito, juntas e medulas, e julga os pensamentos e intenções do coração.
1. A Bíblia não é só um livro.
2. Você se submete à pregação e ao ensino da Palavra de Deus, e o Espírito de Deus que inspirou essa Palavra a usará para expor seus próprios pensamentos e as intenções do seu coração, e revelará a você que Deus sabe completamente o que você pensa e que estava escondido dos olhos de todos.
3. E Ele convencerá seu coração a lidar com os assuntos com Deus.

[bookmark: _GoBack]CONCLUSÃO: E aqui estamos hoje. Deixe-me concluir perguntando:
1. Você tem o descanso de Deus que vem com a salvação e culmina na vida eterna? Se não, confie em Cristo hoje.
2. Irmão e irmã cristãos, você está vivendo o resto da vida vitoriosa e abundante que Cristo oferece a todos que crêem? Se não estiver…
· Confesse sua incredulidade a Cristo em qualquer área que seja, e no lugar dela ponha sua fé e obediência a Ele. Ele perdoará, limpará, capacitará, ajudará.
· Seja diligente. Com o poder do Cristo exaltado em você, seja diligente sobre as muitas coisas onde você tem sido incrédulo e comece a andar na vida vitoriosa, abundante, descansada que Deus quer para você.
